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Infroduccion

OMS Cuarentena
11 de marzo de 2020 se declara 17 de marzo de 2020, se
como Pandemia, a la enfermedad a declara Estado de Alarma y
la que se denomind COVID-1g cuarentena obligatoria

Flexibilizacion
31 de octubre de 2021,

inicia la flexibilizacidn
laboral, social y familiar

Wuham Venezuela Flexibilizacién Radicalizacién
Diciembre de 2019 aparecio 13 de marzo de 2020, se 1 de junio de 2020, se
una enfermedad causada Teportaron los primeros casos alternan semanas de

por un coronavirus de personas contagiadas flexibilizacion y radicalizacion




Crisis Humanitaria
Compleja, 2015

Estado de Emergencia
Cuarentena
2020

Actualizado a2 8 de diciembre de 2022
Fuents; VTV




Poblacion

Estudiantes
universitarios
mayores de 18
anos que
decidieran
participar
voluntariamen
te de la
investigacion.

Tipo de Investigacion y Diseno

Trabajo de campo
exploratorio,

descriptivo y
correlacional. Se traté
de una investigacion
transeccional ~  de
panel; que recurrié a
un Disefio de Encuesta.

Instrumento

Cuestionario

preparado ad hoc
para la
investigacion. Lo
conformaron 36
preguntas cerradas

que se

completaban en 15
minutos. Se incluyd
una pregunta filtro
para la participacion
voluntaria,

_

Procedimiento
Se  preparé  un
cuestionario. Se

aplicé de manera on
line a nivel nacional.
Los datos se
procesaron en Excel y
Spss atendiendo a
los  objetivos.  Se
generaron tabulados
y graficos y
finalmente se
preparé el informe.



Objetivos

Objetivo
Especifico

1 Describir y comparar las
preocupaciones acerca del
contexto social yla
emocionalidad de los

AR AT
durante la pandemiay en la
pospandemia




No probabilistica, intencional,

autogenerada y de personas voluntarias

519
o - Muestra
Toma en pandemia Total
Lapso: .
31 de marzo al 76%
31de mayode 2020 Mujeres
Media 23 arios
22,9 afios Media del
grupo
o762 85%
Masculine 23,8 Universidades
Oficiales *

* Pospandemia




Indicadores de preocupacion debida al contexto

Se consideraron 6
aspectos que
podrian causar
molestias a los
universitarios.

Durante la
pandemia, la
categorfa MUCHA
recogic los
mayores
porcentajes para la
situacion
académica y los
servicios; y el
menor porcentaje
fue para al tema
del coronavirus.

CORONAVIRUS
SIT. ECONOMICA
SIT. POLITICA

GASOLINA

En pospandemia,

la situacion de los
servicios y la

-3 situacion
econdmica es lo
que genera
MUCHA
preocupacion.

SERVICIOS
SIT. ACADEMICA

22

Pandemia Pospandemi Pandemia  Pospandemia Pandemia  Pospandemia

1 Mala 2 Regular (3 Buena 4 Excelente



Indicadores de preocupacion debida al contexto

Variable ndicic’: Media

SITUACION
ACADEMICA
LOS SERVICIOS . 4
3,3
Pandemia
L GASOLINA
5
1 0 4 SITUACION
T ECONOMICA
Bajo Nivel Alto Nivel
*2,8
Pospandemia

* Las medias fueron estadisticamente diferentes .ooo

Se registraron altos indicadores de preocupacién debido al contexto, tanto en pandemia
con en pospandemia.

los cuales resultaron estadisticamente significativo, a excepcién de la situacion académica
y econdmica que mantuvieron sus niveles de molestias en las dos mediciones realizadas.
Tanto la situacién académica como la situacién del coronavirus mantuvieron sus rangos
durante la pandemia y en pospandemia. '




Preocupaciones debidas a su confexto

A excepcidn de la situacién politica y la
relativa al coronavirus todos los indicadores
del contexto que se consideraron, fueron
) catalogados por mds del 50% de los
Pandemia Pospandemia estudiantes como Muy Molestos en pandemia
como en pospandemia.

SITUACION
ACADEMICA
Pandemia Pospandemia
SIT.
ECONOMICA
GASOLINA
SERVIVIOS SIT.
POLITICA

7%

de personas



Indicadores de preocupacion debida al COVID-19

El coronavirus estd teniendo algtn efecto Se siente triste, con ganas de llorar o
sobre sus posibilidades de afrontar sus con mucha intranquilidad por el
gastos cotidianos tema del coronavirus

7

de personas

Fandemia m 70 Pandemiz

Durante la pandemia, de los indicadores directamente vinculados con el coronavirus, el que
mayor porcentaje de personas reportd como causante de molestias fue su implicacion
econdmica, seguida de la posibilidad de contagio de un familiar; mientras que en la _
pospandemia lo que mds preocupacién generé fue la posibles secuelas fisicas de la o~
enfermedad. Ndtese que un muy bajo porcentaje de estudiantes reportd intranquilidad en Si
la pospandemia.

Piensa constantemente que usted o Cree que si le da coronavirus,
un familiar se puede contagiar de quedard con alguna debilidad fisica
caronavirus

e —

45



Indicadores de preocupacion debida al COVID-19

Piensa que en nuestro pais, el
impacto del coronavirus ha sido
menos grave que en otros paises

Pospandermla

35

Pandemia

Se siente tranquilofa porque, es
muy poco probable que usted o un
familiar se contagie de coronavirus

Faspandemia

Pandemila

Durante la pandemia un bajo -
porcentaje de estudiantes

opinaron que ésta serfa menos é E
grave que en otros paises ese

porcentaje aumento en la

pospandemia, lo cual muestra que

esa medida de gravedad no la

perciben como tal. De igual que
ocurrié con la creencia del
contagio de si mismo o algun
familiar. Esas circunstancias no son
causas de preccupacién para la
mayoria del grupo.

XX
Y

7

de personas

(Y
R




Comparacion de los Niveles de Preocupacion

Relacionada con el Contexto

Pandemia
4,1 7% 93%
Media Puntafes Bajos  Puntajes Altos
* 4
Pospandemia
. 3,05 38% 62%
Media Puntajes Bajos Puntajes Altas
* p gc medias fueron estadisticamente diferentes .ooc 48
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Preocupacicn

23

0
Minima

Preocupacion  Preccupacion

Relacionada con el COVID-19

Pandemia
— 351 38% 42%
Media Puntajes Bajos Puntajes Altos
*

Pospandemia

.7 76% 12%

Media Puntajes Bajos  Puntajes Altos
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Preocupacian

Ambos tipos de indicadores (Contexto y Covid-19) generaron preocupacidn en mas personas en pandemia que en
pospandemia, mostrandose diferencias estadisticamente significativas. La disminucién de la preocupaciones por
el COVID-19 son mas marcadas que la debidas al contexto. El porcentaje de personas con alta preoccupacion

debida al contexto ha se mantiene alta en la pospandemia.



Emocionalidad del estudiante

67 68
54 56 55
45
28 32 26
I 18
Miedo a morir Desanimo, Temor a Irritacion,  Alejamiento
ganas de estar  enfermar rabia, mal  de sus seres
acostado, de humor queridos

no banarse

Se pidid a los estudiantes que indicaran si habian sentido ocho
emociones negativas en los Ultimos dias. Se encontrd que
durante la pandemia el mayor porcentaje reportd sentir
aburrimiento e incertidumbre y la emocién menos reportada fue
el miedo a morir.

La pospandemia se esta caracterizando por mostrara una
moderado porcentaje de alumnos reportando aburrimiento y
por una disminucién importante del nimero de personas que
sefialaron sentir miedo a morir, temor a enfermar, tristeza e
incertidumbre.

/3

54

Tristeza

Emociones
Negativas

84
75
62
54

Aburrimiento Incertidumbre

o,
y 4
de personas que sl

experimentan la
emocidn

Pospandemia



Emocionalidad del estudiante

Emociones

Positivas

69 66 68
55 51

55 55
43
2? i I I k

Alegria Acercamiento Satisfaccion Optimismo Tranquilidad,
a sus seres con la vida sosiego,
queridos relajacion

Se pidid a los estudiantes que indicaran si habian sentido ocho
emociones positivas en los dltimos dias. Se encontrd que, durante la
pandemia el mayor porcentaje reportd tener la sensacion de que se
pueden superar las adversidades asi como de esperanza y
optimismo, mientras muy modesto porcentaje dijo sentir alegria.

La pospandemia estd mostrando a un grupo que conserva su actitud
resiliente con modestos incrementos de los porcentajes de alumnos
experimentado emociones positivas, excepcidn hecha al tema de la
alegria y del acercamiento a sus seres queridos que fueron las que
mayor porcentaje de aumento reportaron en esa medicidn.

75

99 76 73 '8
| I I

Esperanza Deseosde  Creencia de
emprender  superacion
proyectos,
motivacion




Emocionalidad del estudiante universitario

Pandemia

Incertidumbre - — §4
Aburrimiento - me—— G
Tristeza - e ——— 73
Creencias de superacion- m——— 73
Deseos de emprender.{ ——— 72
Alejamiento de sus seres... m————— G 8
Irritacidn, rabia, mal. . e————— 7
Esperanza 4 s 6
Temor a enfermar - E——————— 6
Tranquilidad, sosiego, | me—— g
Optimismo- 55
Desanimo, ganas de... —— 4
Acercamiento a sus seresg. 54

Satisfaccidn con la vida 4eeee——— 48
Miedo a morir - s 3

Alegria J e 7

Pospandemia

Creencia desuperacidn 4 sssss— 78
Deseos de emprendershmessssssssmmm———" 76
Esperanza s 75
Alegria-messssss——— 6Q
Optimismo<4- s 68
Acercamiento a sus seres. Sesmmmmm——————— 66
Aburrimiento - meesssss——— (2
Irritacion, rabia, mal humor - E————— G
Satisfaccién con la vida4 reessssss—— gg
Incertidumbre - me— 54
Tristeza . ——— 4
Tranquilidad, sosiego, jmss————
Desanimo, ganas de estar.. messsss————— 45
Temor a enfermar - mess————— 3
Alejamiento de sus seres.. m——" 15
Miedo a morir - s 18

Se ordenaron en un mismo ranking, las emociones positivas y negativas para la pandemia vy la
pospandemia. Como se aprecia en pandemia las 3 primeras emociones en aparecer fueron negativas y
luego se entremezclan emociones positivas y negativas dando muestras de gran inestabilidad. La
emocién reportada por el menor porcentaje de estudiantes fue la alegria. En cambio durante la
pospandemia las 5 primeras emociones del ranking fueron positivas quedando 4 emociones negativas
colocadas a lo dltimo del ordenamiento. Llama la atencion el porcentaje de estudiantes que reporta

miedo a morir.



Emocionalidad del estudiante universitario

Emociones Negativas

Emociones Positivas g 24
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¢ ELULLERLL
6 7 & c 1 2 3 4 5 6 7 8
.
4,6 28% 50% 4,7 30% 23%
. Pandemia| Meda Bajo Media  sobre Media Media Bajo Media  Sobre Media
» %o
. 567% 33 5:4 58% 66%
Pospandemia M;;;a Bajo Media  Sobre Media ?ﬂ;dia Bainsa Media Sobre Media
*

Las pruebas de significacion mostraron diferencias entre todas las medias comparadas, a excepcidn de las
medias de las emociones positivas y negativas en pandemia y pospandemia. Ahora se apreciaron
efectivamente mas emocicnes negativas en pandemia que en pospandemia; y también, menos emociones

positivas en pandemia que en pospandemia. Los datos muestran que en pospandemia los estudiantes
estdn experimentando mayor emocionalidad positiva que negativa.



Emocionalidad segin las preocupaciones

Preocupaciones
. Tipo de SITUACION SITUACION SITUACIGON iNDICE iNDICE
Condicidn Emocién  CORONAVIRUS - pondmica  PoLiTIca AERVIERE: GASOUINA  acapEmica  covib-g CONTEXTO
o g : *E W *E wH W R
Negativas ,A03 ,210 ,130 ,182 ,118 ,196 ,513 ,231
P o L2 R R Eed
Positivas -, 102 -,181 - 102 -182 105 160 359 -189
R
Negativas ,025 L0188 L0005 ,053 03 ,009 447 ,003
andemia it gid
pandemia.  pogiias 4133 5115 -085 5109 112 115 335 3197

1 | 5 correlacion ez signifiestivs al nivel 0,07 (bilaters)),
* | & comelscion =2 significante al nivel 0,05 {bilateral).

Se establecieron correlaciones entre las variables indicadoras de preocupacion
por el contexto y por elCOVID-19, con las emociones tanto durante la pandemia

Las preocupaciones durante la pandemia fueron los mejores indicadores de las 1
emociones negativas, especificamente la preocupacion por el coronavirus, |a
situacién econdmica v los indices agregados del contexto y el COVID-19.

En la situacion de pospandemia sdlo el indice agregado de preocupacion por el
COVID-19 actud como un buen predictor de emociones positivas y negativas.

como en la pospandemia. Los resultados mostraron correlaciones directas entre /I\ Lo
todos los indicadores y las emociones negativas e inversas con las emaciones -

agw - . "\‘ H
positivas, lo cual es tedricamente razonable. s LA

/
\
/

A
X
Ix X

v
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El estudiante universitario Un balance

15% Priaza - — 1?:49:
-. ) r..- Se x:' '
- Universidad retrasé? |
N A A a \ Universidad
. _W S, Carecia de computadora para las 0,0% 100,0% 4
actividades en linea
Confrontd dificultades para la 30,0% 70,0% 20
2 - conexidn a intemet
Universidad o i 0.0% p— 1
; - 3 grave te de COVID ! !
Privada Oficial o me_n_‘ ?
:La pand emia trajo La universidad dejd de dar todas o 1,3% 98,7% 147
como consecuenciaque NO  53,7%  46,3% e
q 2 ' Opina que las clases en linea son poco 28.6% 71,4% 2
se "retrasara” en su eficientes para el aprendizaje : ’
proceso académico? % 7» 8% 92,2% Perdid o contacto con la universidad 13,0% 87,0% 3

Chi-cuadrado de Pearson 77,125° 6,000
Chi-cuadrado de Pearson 56,745° 1,000

Se exploraron aspectos relativos a la vida académica de los alumnos en la pospandemia, observédndose
que la mayoria de ellos reporto un retraso en su prosecucion, el cual esta estadisticamente vinculado
al tipo de universidad. Asi si se estudia en una universidad Oficial, es mas probable que se presente
retraso en la gestion académica. Los datos también mostraron que, era mas probable que los alumnos
de universidades Privadas atribuyeran ese rezago a dificultades con el internet o porque les parecia
gue la formacidn en linea era poco eficiente; mientras que, los alumnos de universidades Oficiales, lo
atribuyeran a que la universidad dejo de dar todas o algunas materias o porque perdieron el contacto
con la universidad.



El estudiante universitario Un balance

Eampamcién del rendimiente académico

40 de la pandemia en relacidn con antes de la
pandemia
35 35
5 Aumentd

30 = 267% _

V=4 Disminuyd
s M=3,1 . Se mantuvo

igual

20

9 10 w i 13,. 14 15 16 17 18
Numero de materias

-
e

Para tener indicadores del rendimiento académico se pidid a los
estudiantes el nimero de materias que deberfan haber aprobado
en el lapso de marzo de 2020 a noviembre 2022, encontrdndose que
deberfan haber cursado en promedio 8 materia; no obstante, lo que
efectivamente han aprobado en ese lapso, en promedio, son 3
materias. Adicionalmente, casila mitad de ellos considera que su
rendimiento académico disminuyd en relacién al que tenfan antes
de entrar en pandemia.




El estudiante universitario

Privada Oficial

1 11% 33:1%

e 13,9% 5,7%
8,1% 45,6%

= 6,0%  39,4%
. No 0,0% 3)5%
25‘%ﬂm]:m:ir el E@ 1 511% 811 5%
) 3,5% 37,8%

e 1,6% 47,1%

Recursos para el

frabajo en linea

2,6 2,9
Media Media

2,3
Media

2 Regular
: 4 9 Q Excelente
_ 33
10 5 o 5
Privada Oficial Privada Oficial

Conectividad a Internet Servicio de electricidad

Los recursos necesarios para tomar las materias de manera
on line, hecho al que ha conllevado la pandemia, no estan
disponibles de manera plena, pues si bien casi todos los
estudiantes disponen de un teléfono inteligente no ocurre lo
mismo con el acceso a computadoras, tanto que un alto
porcentaje debe compartir este recurso de trabajo con otros.
Los alumnos de universidades Oficiales, tienen mayor
probabilidad de confrontar esta situacion.

Por otro lado, los servicios de internet y electricidad con los
que cuentan son de muy modesta calidad.

Todo lo anterior dificultad el ejercicio académico y por ende
disminuye el rendimiento.



El estudiante universitario

A5,0

Actitud hacia la

formacion en linea

18]
25,0 %
20,0 e parsonds
15,0
_— Opinién acerca de la calidad
5 de la formacién en linea
o0
1 & 3 4 5 (3] @ 4 g 10
Mayormente Mayormenle
A distancia Fresenciales
Otro aspecto que se explord, de cara al rendimiento
académico, fue la actitud del estudiante hacia la formacién en
linea. Ellos reportaron que en la actualidad, estan 17 = 34

mayormente recibiendo clases presenciales y tienden a
preferir esa opcién presencial. Opinan que la formacién a
través de clases a distancia, es entre regular y buena. Solo un
tercio de ellos se siente muy capacitado para las clases a
distancia y opinan que sus profesores gozan de una
capacitacién mas bien modesta.

En suma podria presumirse que las clases en linea no seria la
opcidn preferente.

Autopercepcion
Percepcidn
del profesor

Mada
capacitadosfas capacitadosfas Capacitados/ac

Algn Py

Percepcidn de las capacidades
para las clases en linea



Conclusiones

Esta investigacion exploro dos bloques de
aspectos que podrian producir malestar en
estudiantes universitarios: su contexto
(académico, politico, econdmico, de
servicios, gasolina)y el COVID-1g (enfermar,
quedar con una debilidad, tener problemas
econdmicos).Los resultados mostraron que:

1) Tanto los factores vinculados al contexto
como al COVID~4g, fueron reportados por un
alto porcentaje de estudiantes como
generadores de malestar, en la pandemiay
en la pospandemia.

2) Tanto los factores vinculados al contexto
como al COVID-1g, fueron reportados porun
menor porcentaje de estudiantes como
generadores de malestar, enla
pospandemia.

3) En la pospandemia el porcentaje de
personas a quienes la COVID-1g produjo
malestar se redujo mas que, el porcentaje de
personas que reportd molestias a causa de
aspectos vinculados al contexto.

Esta investigacién también explord la
emocionalidad de los estudiantes
universitarios y en tal sentido
encontrd que:

4) Las emociones negativas fueron
mas altas en la pandemia que enla
pospandemia.

5) Las emociones positivas fueron
mas bajas en la pandemia queenla
pospandemia.

6) Durante la pandemia, la intensidad
de las emociones negativas fue igual
que la de las emociones positivas.

7) Durante la pospandemia la By ><

intensidad de las emociones |
negativas fue menor que la de las

emociones positivas. o)

K]




Conclusiones

Se estudio la relacion entre los También se exploraron aspectos relativos al proceso

indicadores de preocupacion debido al académicos durante la pospandemia, encontrandose que:

contexto y al COVID-1g, con las

emociones tanto durante la pandemia 11) Los estudiantes juzgan que sus estudios se han rezagado

come en |a pospandemia. Los resultados por causa de la pandemiz; encontrandose que ello es mas

mostraron: probable en alumnos de universidades Oficiales.

8) Una tendencia a que mientras mayor '12) La causa fundamental del rezago varia seginla /L

fuera el nimero de indicadores de universidad. 5i es Privads, se le atribuye al acceso a :

preccupacion mayer seria el ndmero de internat; y si es Oficial 3 gue, se dejaron de dictar clases. ><

emocionss negativas y menor &l ' ™~

numero de emociones positivas, tanto 13) El rezago lo expresaron de dos modos: Cursar y aprobar / \\.-—:

en pandamia como en pospandemia. menos matarias de las correspondiente al lapso; y ,por la ><
autopercecion de un desempeno académico mas bajo que.'.-f\\ /-C

g) Las preocupaciones durante la antes de [a pandemia.

pandemia fueron los mejoras )< ><

indicadores de las emociones negativas 14) Se encontrd que no todes los alumnos cuentan con los & \\#

que de las emociones positivas, dispositivos electrénicos y los servicios para hacer frente la .

especificamente |a preccupacion por el educacion en linea. X :

coronavirus, la situacion econdmica y los 7 |"'

indices agregados del contexto y &l 15) Se observd un actitud mas bien favorable a la formacion -

COVID-19. presencial sobre la formacidn en linea o hibrida, preferente

enlos proceso académico en esta pospandemia.
10) En la situacidn de pospandemia sdlo
el indice agregado de preccupacidn por
e COVID-1g, actud como un buen
predictor de emociones positivas y

negativas.
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